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Objet : Lettre de recommandation, Greenhouse Sport & Nutrition 
 
Docteure, Docteur, 
 

Par ce présent courrier, nous souhaitons faire part de notre appui et de notre soutien à la structure 
Greenhouse Sport & Nutrition, prestataire labellisé dans le cadre du dispositif Prescri’Mouv. 

 
Financé conjointement par l’Agence Régionale de Santé Grand Est, la région Grand Est, la Délégation 

Régionale Académique Jeunesse Engagement et Sport (DRAJES) Grand Est et le Régime local d’Assurance 
Maladie, ce dispositif vise à favoriser la prescription médicale d’activité physique adaptée mais également à 
améliorer la condition physique des patients adultes atteints de maladies chroniques ou d’obésité grâce à la 
pratique d’une activité physique et sportive. Chez ces patients, l’activité physique a des bienfaits démontrés : 
elle prévient les complications, diminue la prise de médicaments, réduit le nombre d’hospitalisations et les 
coûts de prise en charge. 

 
Le CROS Grand Est coordonne et développe ce dispositif sur 3 départements : Meurthe-et-Moselle, 

Meuse et Moselle et ne peut que recommander la qualité des prises en charge effectuée par la structure 
Greenhouse Sport & Nutrition. Disposant d’une équipe de professionnels qualifiés et dotés d’équipements haut 
de gamme, cette structure propose un accueil et une prise en charge personnalisée et adaptée à tous les 
publics et leur projet de soin. C’est donc, sans aucune retenue que notre organisme apporte son soutien et 
recommande Greenhouse Sport & Nutrition pour la prise en charge de vos patients dans le cadre de ce 
dispositif. 

 

Joris PETITMANGIN 

Responsable du service Sport–Santé Bien-Être 

CROS Grand Est 

 


